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CIVILISATIONEN



NOHRA &r en steg-for-steg-modell for att arbeta
strukturerat i grupp. Modellen anvands for att
skapa en gemensam bild av nulaget, formulera ett
onskat lage, identifiera hinder, synliggora resurser
och besluta om konkreta aktiviteter. Alla steg gors
tillsammans och i tur och ordning, vilket skapar
tydlighet, delaktighet och fokus framat.



Nulage

Var ar vinu?

N

Beskriv hur det ar nu, alla far sdga sitt
och enas om nulaget

Ta 10 minuter till ovan

Gott! Nu ar allamed pa hur det ar



0 Onskat lage

Vart vill vi?

1 Beskrivhurdetserutnarniar framme,
tank fritt utan begransningar och enas
om riktningen

2 Ta 10 minuter till ovan

8 Fanvad nice! Nu vet ni vart ni vill



H Hinder

Vad stoppar 0ss?

Lista allt som hindrar, var arliga och
konkreta och samla, utan att |0sa

Ta 5-7 minuter till ovan

Bra! Nu vet ni vad som kan satta
kappar i hjulen



R Resurser

Vad behovs?

Lista resurser ni har, lista resurser ni
saknar och fraga er: vem kan hjalpa?

Ta 8-10 minuter till ovan

Fan vad nice, nu vet ni vad ni
har och vad ni saknar



A Agera
Vad gor vi?

Bestam konkreta steg, fordela ansvar
och bestam nar ni borjar

Ta 10-15 minuter till ovan

Nu jaklar! Nu kér ni. 1, 2, 3 - KOR!



