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 الأهداف الذكية هي نموذج خطوة بخطوة لوضع أهداف واضحة

 وقابلة للتحقيق ضمن مجموعة. يساعد النموذج على جعل

 الأهداف محددة، قابلة للقياس، مقبولة، واقعية ومحددة بزمن.

 يتم تنفيذ جميع الخطوات معًًا وبالترتيب، مما يخلق توافقًًا

.وتحفيزًاً واتجاهًًا واضحًاً نحو الهدف
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 ما الذي يجب القيام به، من المشاركون وأين

سيتم ذلك؟

.خصصوا 10 دقائق لذلك

.الآن قمتم بصياغة هدف واضح ومحدد

Sمحدد

ما الذي يجب تحقيقه بالضبط؟
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 ما الذي يجب أن يحدث، كم المقدار وكم

العدد؟

.خصصوا 10 دقائق لذلك

 الآن تعرفون كيف يمكنكم معرفة أن

.الهدف تحقق

Mقابل للقياس

كيف نعرف أننا نجحنا؟
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هل الهدف ذو معنى وهل الجميع موافق عليه؟

.خصصوا 5-10 دقائق لذلك

.الآن الهدف متفق عليه ومقبول من الجميع

Aمقبول

هل نريد هذا حقًًا؟
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 هل لدينا الموارد وهل يمكننا التأثير على

النتيجة؟

.خصصوا 10 دقائق لذلك

 الآن تعرفون أن الهدف ممكن بالموارد

.المتاحة

Rواقعي

هل هذا ممكن؟
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.حددوا تاريخًاً أو إطارًاً زمنيًًا ونهاية واضحة

.خصصوا 5 دقائق لذلك

.الآن للهدف إطار زمني واضح

Tمحدد بزمن

متى يجب الانتهاء؟


